1l Presidente

F.to: F. Onorato

Il Segretario Generale

F.to: G. Schembri

11 sottoscritto Segretario Comunale, visti gli atti d’ufficio,
ATTESTA

= CHE la presente deliberazione:
Viene affissa a questo Albo Pretorio per 15 giorni consecutivi dal 4/ -/0. ¢ F
ai sensi dell’art. 11 L.R. 44/91 come modificato dall’art. 127, comma 21 della L.R.
20/12/2004,n. 17 (N___ Reg. Pub.);. .

= CHE la presente deliberazione diviene esecutiva il 770‘ {04 r

Qperché dichiarata immediatamente esecutiva (art. 12 L.R. 44/91);

[} decorsi 10 giorni dalla data di inizio della pubblicazione;

IL SEGRETARIO GENERALE

F.to: G. Schembri

Copia conforme all’originale, in carta libera, per uso amministrativo
Dal Municipio, i %0 ./¢. [t

IL SEGRETARIO GENERALE

£ 70 @ 5eH2uph]

COMUNE DI CASTRONOVO DI SICILIA

PROVINCIA PALERMO

COPIA DI DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA COMUNALE

N° 182 del 30/10/72017

OGGETTO: Approvazione preventivo di spesa per il servizio di ginnastica dolce in
favore degli anziani.

L’anno duemiladiciassette e questo giorno trenta del mese di Ottobre alle ore 18,00 nella sala delle
adunanze nella sede comunale si & riunita la Giunta Comunale convocata nelle forme di legge.
Presiede I’adunanza il Sig. Onorato Francesco nella sua qualita di Sindaco e sono rispettivamente presenti

ed assenti 1 seguenti Sigg:.

Presente Assente
1 |ONORATO Francesco Sindaco X
2 |MARINO Marcello Assessore X
3 |COLLETTO Calogero Assessore kA
4 |TIRRITO Tiziana Maria Assessore X
5 |LA BARBERA Vincenzo Assessore %
TOTALE 3 2

Partecipa il Segretario Generale Sig. Schembri Dr. Gerlando
Il Presidente, constatato che gli intervenuti sono in numero legale, dichiara aperta la riunione ed invita i

convocati a deliberare sull’oggetto sopraindicato.



LA GIUNTA COMUNALE

Vista D’allegata proposta di deliberazione, facente parte integrante e sostanziale del
presente atto;

Dato atto che sulla stessa sono stati acquisiti i pareri favorevoli di cui all’art. 53 della
Legge 142/90, come recepito con L.R. 48/91 e come modificato dall’art. 12 L.R. 30/2000 e
precisamente:
E’ del responsabile del servizio interessato, per quanto concerne la regolarita tecnica;
0 del responsabile di Ragioneria, per quanto concerne la regolarita contabile;

Ritenuto di provvedere in merito;

Con voto unanime espresso per alzata e seduta,

DELIBERA

1) Di approvare la proposta di deliberazione riguardante 1’oggetto, che qui si allega per farne

parte integrante e sostanziale;

2) Dichiarare, con voto unanime ai sensi del 2° comma dell’art. 12 della L.R. 44/91,

immediatamente esecutiva la presente deliberazione.



Ai sensi dell’art. 151 del testo unico degli enti locali n°® 267/2000, si attesta la copertura finanziaria per
come Segue:
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Ai sensi dell’art. 53 della L. 142/90, recepito dalla L.R. 48/91 e modificato dall’art. 12 L.R. 30/2000,
vengono espressi i sotto specificati pareri:

e Dal responsabile del servizio in ordine alla regolarita tecnica

FAVOREVOLE e IL RESPONSABILE/ DEL SERVIZIO
PARERE: /Q(‘E:%
SFAVOREVOLE [/ 21 7, & |
=IRAE 1 R \J\
i 30.40- j Lf'; l*;:.2\ %.;"iw,-‘,.;i:;‘ /2%;}

e Dal responsabile di ragioneria in ordine alla regolarita contabile

FAVOREVOLE IL RESPONSABILE DI RAGIONERIA

PARERE:
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PROPOSTA DI DELIBERAZIONE

ALLA GIUNTA COMUNALE

OGGETTO: Approvazione pgeventivo di spesa per il servizio di ginnastica dolce in favore degli

anziani. CIG: £ A4 FC FLER
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Allegato alla delibera della Giunta Comunale N° _/§/ del 20 -/0-701]



Premesso che I’ Amministrazione Comunale, ai sensi delle LL.RR. n. 87/81 e n.14/86 e nel
contesto dei servizi socio-assistenziali rivolti agli anziani, intende integrare i servizi gia reiterati
quali trasporto extraurbano, attivita lavorativa, etc..., promuovendo nuovamente un corso di
ginnastica dolce in favore degli anziani;

Considerato che purtroppo sempre meno anziani svolgono oggi attivita fisica e che le
statistiche confermano che il vero farmaco della longevita, perché piu di tutti allunga la vita, &
rappresentata dall’attivita motoria;

Atteso che in passato questo Comune ha stipulato apposite convenzioni con I’ Associazione
Octopussy di Castronovo di Sicilia (deliberazione di G.C. n® 158 del 4/07/2011) finalizzate non
solo alla preparazione atletica dei ragazzi da avviare alla disciplina della pallavolo ma anche allo
sport in genere;

Considerato, inoltre, che su espressa indicazione dell’Amministrazione Comunale, le
attivitd svolte dall’ Associazione Octopussy in favore dei ragazzi sono state ampliate agli anziani
che hanno partecipato numerosi al servizio di attivitd motoria nel corso di questi ultimi anni;

Vista la volonta dell’Amministrazione Comunale di promuovere il benessere della
popolazione senile, attivando nuovamente il servizio di ginnastica dolce in favore degli anziani
che mira a superare la condizione di solitudine, di inutilita, di isolamento cui spesso gli anziani
sono esposti anche per effetto della cessazione di ogni forma di attivita produttiva;

Visto I’allegato avviso pubblico finalizzato all’accoglimento delle istanze per il servizio di
“ginnastica dolce” in favore degli anziani;

Vista la richiesta di contributo (prot. N° 6610 del 02/08/2017) dell’ Associazione Octopussy
pari a complessivi € 1.000,00, per il progetto che intende svolgere dal mese di ottobre p.v. in
favore degli anziani, per la durata di n® 20 (venti) lezioni da 60 (sessanta) minuti cad., per due
volte settimanali, compreso di attrezzature e rimborso spese per il personale qualificato all’uopo
destinato;

Preso atto che il servizio di “ginnastica dolce”, ha svolto in passato una funzione socio-
sanitaria importante per gli anziani che vi hanno aderito, che hanno tratto indubbiamente notevoli
benefici dalle attivitd ginniche programmate ad oc dalla stessa Associazione con impegno e
professionalita;

Accertata la volontd dell’A.C. di accogliere I'istanza presentata dalla suddetta
Associazione Octopussy (prot. n° 6610 del 02/08/2017);

Che, a tal fine, ¢ necessario acquisire il relativo CIG;

Cio premesso e considerato,

SI PROPONE DI DELIBERARE

1. Di accogliere I'istanza di contributo presentata dal Sig. Alessandro Picone, nella

qualitd di presidente dell’Associazione OCTOPUSSY con sede a Castronovo di
Sicilia in Via Piedimonte n°® 12 -C.F. 93003330821-, per la realizzazione di un
corso di ginnastica dolce per anziani con decorrenza ottobre c.a.

Di approvare I’allegato avviso finalizzato alla presentazione delle istanze da parte
degli anziani interessati al progetto di che trattasi, che sara affisso all’albo pretorio
on line.

Di imputare la somma complessiva di € 1.000,00 al capitolo di spesa 11451 che
offre adeguata disponibilita.

Di disporre che il presente atto venga pubblicato nell'Albo Pretorio on-line di

questo Comune ai sensi dell'art. 32, comma 1, della legge 18.06.2009, n. 69.



